
ПЛАН

Утверждаю
МОБУСОШ № 30 
хирева поселка Красного 

района
Караченцова С.В. 

г.

по профилактике буллинга обучающихся 
МОБУ СОШ № 30 им. В.В. Вяхирева поселка Красного Лабинского района

на 2022-2023 учебный год

1. Мероприятия Участники Сроки
исполнения

Ответственное лицо Отметка о 
выполнении

т н Совещания по темам:
• буллинг: актуальность, состояние 

проблемы и психологическое 
сопровождение жертв буллинга;
• роль педагога в профилактике буллинга 

в ученических коллективах;

Педагоги В течение года Зам.директора по ВР 
Медведкова Н.Н., 

соц.педагог, 
педагог-психолог 

Аркатова Н.Г.

Т 2 Классные часы, беседы (примерная 
тематика):
• Законы сохранения доброты;
• Я  не дам себя обижать;
• Давайте жить дружно!
• Мы против насилия. Как защитить себя?
• Будем добрыми;

• Как я отношусь к насилию;
• Как научиться жить без драки;

1 - 4 классы В течение года Классные 
руководители, 

соц.педагог, 
педагог-психолог 

Аркатова Н.Г.



1.3 • Бояться страшно, действовать не 
страшно;
• О правилах поведения и безопасности 
на улице;
• Буллинг как стадный допинг;
• Безопасное поведение;
• Что такое агрессия?
• Добро против насилия;
• Как не стать жертвой насилия;

• Способы решения конфликтов с 
ровесниками;

5-8 классы В течение года Классные 
руководители, 

соц.педагог, 
педагог-психолог 

Аркатова Н.Г.

1.4. • Навыки саморегуляции;
• Воспитание характера;

• Предупреждение насилия и жестокости 
в жизни;
• Как бороться с конфликтами;
• Нравственный закон внутри каждого;
• Моя жизненная позиция.

9-11 классы В течение года Классные 
руководители, 

соц.педагог, 
педагог-психолог 

Аркатова Н.Г.

2. Психологическая диагностика 
(наблюдение, анкетирование, 
тестирование) в контексте проблемы 
буллинга

1-11 классы В течение года 
(по запросу)

педагог-психолог 
Аркатова Н.Г.

2.1 Индивидуальные консультации 
обучающихся (по результатам 
диагностики, общение со сверстниками, 
детско-родительские отношения, 
конфликты)

1-11 классы В течение года 
(по запросу)

педагог-психолог 
Аркатова Н.Г.



2.3 Индивидуальные консультации по 
профилактике конфликтных ситуаций в 
детском коллективе, в общении, по 
вопросам оказания поддержки 
неуверенным, отвергнутым детям, 
создание ситуации успеха человека

1-11 классы В течение года 
(по запросу)

педагог-психолог 
Аркатова Н.Г.

3. Родительский лекторий по профилактике 
детского насилия, агрессии и жестокости

Родители В течение года 
(по запросу)

Замдиректора по ВР 
Медведкова Н.Н., 
педагог-психолог 

Аркатова Н.Г., 
классные 

руководители


